Aggiornamenti in CHIRURGIA
della SPALLA e del GOMITO

Sala Convegni BCC Montepaone - Montepaone Lido (CZ)
Sabato 27 settembre 2025

Medico chirurgo specializzato in:

[] Medicina Fisica e Riabilitazione

[ ] Radiodiagnostica

[ ] Ortopedia e traumatologia

[ Medicina generale (medici di famiglia)
[] Continuita assistenziale

[ Fisioterapista
[ Tecnico ortopedico
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Presidenti:
A. Tirillo, V. Mastroianni

Coordinatore Scientifico:
A. Tirillo



PROGRAMMA

830  Registrazione Partecipanti

9.10  Saluti Governance Comunale
M. Migliarese, G. Tuccio
Montepaone ieri, oggi e domani

930  Presentazione del Corso ed obiettivi
A. Tirillo (Catanzaro)

I Sessione
ROTTURA DEI TENDINI DELLA SPALLA
Presidenti:  E. Giuzio (Cosenza)

R. Garofalo (Acqua Viva delle Fonti)

9.40  Anatomo fisiologia della spalla, cosa cambia
nella rottura della cuflia dei rotatori?
S.L. Colace (Catanzaro)

950 Accuratezza diagnostica di ecografia e RMN
P.P. Arcuri (Catanzaro)

1000  Classificazione delle rotture della cuffia
F. Ranuccio (Catanzaro)

1010 Quando il trattamento conservativo?
A. Gatto (Lamezia Terme)

1020  Evoluzione delle rotture di cuffia
G. Melito (Reggio Calabria)

1030 Quando la lesione non ¢ riparabile?
E. Campi (Forl))

1040  Pianificazione e strategia chirurgica
G. Ippolito (Roma)

10.50  Nuove frontiere: ricostruzione capsulare superiore
R. Garofalo (Acqua Viva delle Fonti)

11.05  Rieducazione funzionale “Ad personam”
A. Parente (Catanzaro)

1115 Aspetti fisioterapici
E. Zicarelli (Cosenza)

1125 Medicina legale nella chirurgia di spalla e gomito
R. Gangale (Catanzaro)

1135  Discussione
Ricostruzione capsulare superiore, quali evidenze?

Moderatore: S. De Giorgi (Bari)
Discussor: F. Campi (Forli) R. Garofalo (Acqua Viva delle Fonti)
A.M. Romano (Napoli) G. Melito (Reggio Calabria)

1230 Pausa

II Sessione
RIGIDITA GOMITO
Presidenti: ~ F. Campi (Forli)
G. Giannicola (Roma)

1330 Anatomo fisiologia del gomito,
cosa cambia nella rigidita?
D. Caruso (Cosenza)

1340 Classificazione della rigidita di gomito
D. Riccelli (Catanzaro)

1350 Rigidita postraumatica
E. Porco (Cosenza)

1400  Rigidita Postchirurgica
M. Olivadese

1410 Rigidita di gomito ed indagini diagnostiche
V. Arcuri (Catanzaro)

1420 Trattamento chirurgico
G. Giannicola (Roma)

1435  Trattamento farmacologico
durante la mobilizzazione
L. Gallelli (Catanzaro)

1445  Rieducazione funzionale, aspetti cronologici
N. Marotta (Catanzaro)

1455 Aspetti fisioterapici: manualita ed elettromedicali
L. Ritondale (Cosenza)

1505 Accorgimenti preventivi della rigidita di gomito
M. Marzo (Reggio Calabria)

15.15  Discussione
Prevenzione della rigidita
Moderatore: L. Perticone (Catanzaro)
Discussor:  G. Barilaro (Catanzaro) F. Oliverio (Crotone)
V. Mactri (Catanzaro) 1. Menniti (Soverato)

16.15  Conclusioni
A. Tirillo (Catanzaro)

1630  Chiusura lavori e Verifica ECM

INFORMAZIONI GENERALI

Dr. Antonio Iirillo

Sala Convegni BCC Montepaone
Via Padre Pio 27 - 88060 Montepaone Lido (CZ)

Montepaone

L iscrizione al Corso ¢ gratuita.

Per iscriversi compilare la scheda di iscrizione e inoltrarla
tramite e-mail a info@promodea.it

entro il 20 settembre 2025.

Non verranno accettate iscrizioni via telefono.

Levento ¢ stato accreditato su Age.Na.s.

per 100 partecipanti - ID 858-457010

Saranno assegnati alle seguenti figure
professionali: Fisioterapista, Tecnico ortopedico

e Medico Chirurgo appartenente alle seguenti discipline:
Medicina Fisica e Riabilitazione, Radiodiagnostica, Or-
topedia e traumatologia, Medicina Generale (Medici di
Famiglia), Continuita assistenziale.

Il rilascio dei crediti ECM ¢ subordinato alla verifica
delleffettiva presenza (90% delle ore formative) e del que-
stionario di valutazione (superato con almeno il 75% delle
risposte esatte)

Promo dea s.a.s. di Viglianti Daniela & C.
Via D. Mottola D’Amato, 12A Catanzaro
cell. 335 7223147 - info@promodea.it
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