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Introduzione

L’Incontro “Update in Gastroenterologia 
Pediatrica” rientra tra gli eventi formativi 
organizzati dalla Pediatria dell’UMG nell’ottica 
di un approfondimento di tematiche attuali 
di gastroenterologia e nutrizione pediatrica. 
L’incontro focalizzerà su problematiche di 
particolare rilevanza clinica, quali ad esempio 
l’uso e l’abuso delle formule speciali, il corretto 
utilizzo dei probiotici, la diagnosi dei disturbi 
glutine-dipendenti (Malattia Celiaca e “Gluten 
Sensitivity”), lo svezzamento vegetariano, la 
nutrizione ed il trattamento farmacologico delle 
malattie infiammatorie croniche intestinali, 
inclusa la gestione dell’attacco grave di colite. 
Verranno discusse le corrette indicazioni alla 
nutrizione artificiale, il corretto management 
diagnostico e terapeutico del RGE, dell’allergia 
alle proteine del latte vaccino, della disfagia, gli 
aspetti nutrizionali nelle malattie metaboliche 
ereditarie, e la sintomatologia gastrointestinale 
come manifestazione clinica precoce della 
malattia di Fabry.  Le tematiche trattate saranno 
oggetto di discussione interattiva con esperti di 
rilevanza internazionale del settore nell’ottica di 
una moderna vision sull’approccio diagnostico-
terapeutico di queste importanti condizioni 
cliniche.
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