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A PROGRAMMA

Ore 9.00
REGISTRAZIONE / SALUTI

Ore 10.00 - INIZIO PRIMA PARTE

Elementi di valutazione della composizione corporea:
analisi convenzionale (BIA), compartimenti corporei,
analisi vettoriale di impedenza (BIVA). Linfluenza dello
stato di idratazione nella predizione della
composizione. Principi base, equazioni predittive,
validita, limiti applicativi.

Ore 11.30

Applicazioni dell'analisi bia e biva in soggetti sani,
nell'obesita, nel malnutrito sottopeso, nello sportivo,
in gravidanza, nel paziente con inflammazione, nel
sarcopenico e nel sarcopenico obeso.

Esame biva e analisi funzionale a confronto.

L'analisi in pratica esecuzione di un test.

Regole e protocolli di misura da rispettare.
Inserimento di un’analisi nel software bodygram plus:
introduzione alla nuova piattaforma e spiegazione delle
nuove funzioni disponibili.

Inserimento € commento di unanalisi.

Ore 13.00 - 14.00 Pausa

Ore 14.15 - INIZIO SECONDA PARTE
Breezing: il metabolimetro.

Validita della metodica ed utilizzo.
Relazione a cura di pbDiagnostici.
Fine lavori.

Ore 16.30
CONSEGNA ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE.
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