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Chirurghi ed Odontoiatri 
della Provincia di Catanzaro



INTRODUZIONE
Panoramica sulla filosofia e le 
prospettive del programma ERAS 
m. BraGa

FasE PrEoPEratoria 
Riduzione dello stress metabolico 
nei pazienti chirurgici
Moderatori 
P. CovEllo - F. torChia

Valutazione nutrizionale
preoperatoria, immunonutrizione,
preoperatoria digiuno preoperatorio
notte (bevande ricche CHO)
i. BaChini 

Preparazione intestinale
preoperatoria e antibioticoprofilassi
F. Pata 

Preanestesia: tecniche di anestesia
epidurale, blocchi locoregionali 
P. maGlio

Discussione sugli argomenti trattati: 
a. Barilaro - s. maChEda 
a. Curti - a. ronConE 

FASE INTRAOPERATORIA 
Riduzione dello stress metabolico nei
pazienti chirurgici 
Moderatori
P. Castaldo - F. lonGhini

Chirurgia mini-invasiva e drenaggi
chirurgici
r. romano

Anestesia e protocolli di anestesia.
Epidurale toracica prima di un inter-
vento chirurgico. 
Selezione dei farmaci
G.sGromo

La temperatura corporea:
monitoraggio temperatura corporea
e prevenzione ipotermia 
E. GaroFalo
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Registrazione partecipanti 

Introduzione lavori
E. CardamonE
Delegato POIS per la Calabria

Saluto Autorità

a. BElCastro
Direttore Generale Dip. Tutela della Salute
Regione Calabria

l. rizzo
Dip. Tutela della Salute e Politiche Sanitarie 
Regione Calabria

F. FiCari 
Presidente Nazionale POIS

s. PEtrillo
Area Programmazione e Controllo 
AOPC Catanzaro 

n. dE Grazia                              
Chirurgia Generale - AOPC Catanzaro

F. aBBonantE 
Dipartimento Scienze Chirurgiche 
AOPC Catanzaro

m. l. Guzzo                              
Terapia Intensiva  e anestesia
AOPC Catanzaro

P. navalEsi
Anestesia e Rianimazione - UMG  Catanzaro

C. voCi 
Cattedra Chirurgia Toracica UMG
AOPC Catanzaro
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Equilibrio dei fluidi: monitoraggio
emodinamico e fluido terapia
s. tiBurzi

Discussione sugli argomenti trattati: 
m. Costantino - F. Cristiano
a. silvaGni - m. tEsCionE

Coffee break

FasE Post oPEratoria
Riduzione dello stress metabolico nei
pazienti chirurgici 
Moderatori
m. PiCCirillo - C. talariCo

Prevenzione del PONV 
a. Bruni 

Catetere urinario e Sondino 
nasogastrico postoperatorio
d. voCi

Ileo postoperatorio
r. dE vinCi

Assistenza nutrizionale 
postoperatoria
i. BaChini

Mobilizzazione precoce
E. Cittadino

Discussione sugli argomenti trattati 
F. aronE - m. CiaCCio
P. Pasqua - m. tEdEsCo

Light lunch

IMPLEMENTAZIONE 
Riduzione dell’ansia e delle resistenze
degli operatori 
Moderatori
m. ammEndola - G. Curro’

Counselling
m. rolFo

Criteri obiettivi di dimissione
m. BraGa
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11.10 Difficoltà e colli di bottiglia 
del cambiamento
d. radrizzani

Auditing 
m. rolFo

Discussione sugli argomenti trattati
s. CostarElla - a. monardo
G. stoPPElli - v. tolomEo

La modifica delle abitudini 
il percorso ERAS
FAQ del paziente (60'interattivo) 
m. BraGa - d. radrizzani

Coffee break

Casi clinici
Lavori di gruppo sui diversi casi 
Moderatori 
a. rizzuto - r. vEnturElla

Chirurgia generale  
E. CardamonE - m. torCaso

Chirurgia vascolare
G. anGotti - G. GallElli

Chirurgia toracica
o. PErronE - r. vozzo

Ginecologia
F. P. CatizonE - d. liCo

Urologia
s. manno - v. santorElli 

Discussione dei lavori  
K.  aBdalla - r. Cardona 
P. ruBino - a. sPasari

Conclusioni
E. CardamonE

Test Ecm

Consegna attestati di partecipazione
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Karim ABDALLA
Anestesia e Rianimazione - UMG Catanzaro

Michele AMMENDOLA 
Chirurgia Apparato Digerente
AOU Mater Domini Catanzaro

Giuseppina ANGOTTI 
Anestesia e Rianimazione - AOPC Catanzaro

Francesco ARONE
Chirurgia Generale - AOPC Catanzaro 

Ilaria BACHINI
POIS-ERAS Consigliere Rappresentante Dietisti 
AO Ordine Mauriziano - Torino

Anna BARILARO
Infermiere AOU Mater Domini Catanzaro

Marco BRAGA 
Chirurgia Generale - Ospedale S. Gerardo Monza
Università Milano Bicocca

Andrea BRUNI
Anestesia e Rianimazione
AOU Mater Domini Catanzaro

Eugenia CARDAMONE
Chirurgia Generale -  AOPC Catanzaro

Rosario CARDONA
Chirurgia Generale - Urgenza -  AOPC Catanzaro 

Pasquale CASTALDO
Chirurgia Generale -  AOPC Catanzaro 

Fabiola Paola CATIZONE
Anestesia e Rianimazione - AOPC Catanzaro

Maria CIACCIO
Coordinatore infermieristico - AOPC Catanzaro

Enrica CITTADINO
Infermiere - AOPC Catanzaro

MARIA COSTANTINO 
Coordinatore infermieristico - AOPC Catanzaro

Salvatore COSTARELLA 
Chirurgia Generale - AO Reggio Calabria

Piero COVELLO 
Chirurgia Generale - AO Cosenza

Fabio CRISTIANO
Chirurgia Generale GOM - Reggio Calabria

Giuseppe CURRO’ 
Chirurgia Generale UMG
AOU Mater Domini Catanzaro

Achiropita CURTI
Servizio Nutrizione clinica e artificiale - AO Cosenza

Raffaele DE VINCI
Chirurgia Generale - AOPC Catanzaro

Giuseppe GALLELLI
Chirurgia Vascolare - AOPC Catanzaro

Eugenio GAROFALO 
Anestesia e Rianimazione
AOU Mater Domini Catanzaro

Daniela LICO
Ginecologia Universitaria - AOPC Catanzaro

Federico LONGHINI 
Anestesia e Rianimazione - UMG Catanzaro 

Sebastiano MACHEDA 
Anestesia e Rianimazione - AO Reggio Calabria

Pietro MAGLIO
Anestesia e Rianimazione - AOPC Catanzaro

Stefano MANNO
Urologia - AOPC Catanzaro



Anna MONARDO
Anestesia Rianimazione - P.O. Lamezia T. (CZ)

Pino  PASQUA 
Terapia Intensiva e Anestesia - AO Cosenza

Francesco PATA
Chirurgia Generale - Ospedale di Rossano (CS) 

Ottorino PERRONE
Chirurgia Toracica - AOPC Catanzaro

Marisa PICCIRILLO
Anestesia e Rianimazione - Ospedale Crotone 

Danilo RADRIZZANI
POIS-ERAS Anestesia e Rianimazione
Ospedale Legnano (MI)

Antonia RIZZUTO 
Chirurgia Generale - AOU Mater Domini Catanzaro

Monica ROLFO 
POIS-ERAS Segretario e Consigliere 
Rappresentante POIS-ERAS Infermieri - Torino

Roberto ROMANO
Chirurgia Generale - AOU Mater Domini Catanzaro

Arturo RONCONE 
Chirurgia Generale - PO Soverato (CZ)

Paolo RUBINO
Chirurgia Vascolare - AOPC Catanzaro

Vittoria SANTORELLI
Anestesia e Rianimazione - AOPC Catanzaro

Giuseppe  SGROMO
Anestesia e Rianimazione - AOPC Catanzaro

Alessandra SILVAGNI
Anestesia e Rianimazione - AO Cosenza

Angelo SPASARI  
Urologia - AOPC Catanzaro 

Giovanni STOPPELLI
Chirurgia Generale  - PO Paola - Cetraro (CS)

Carlo TALARICO 
Chirurgia Generale - Ospedale Vibo Valentia 

Manfredo TEDESCO
Chirurgia Generale - PO Lamezia T. (CZ)

Marco TESCIONE 
Terapia Intensiva e Anestesia - GOM Reggio Calabria

Simona P. TIBURZI 
Anestesia e Rianimazione - AOPC Catanzaro

Fiore TORCHIA
Anestesia e Rianimazione - AOPC Catanzaro

Vittoria TOLOMEO
Coordinatore infermieristico
AOU Mater Domini Catanzaro

Maria TORCASO
Anestesia e Rianimazione - Ospedale Crotone

Roberta VENTURELLA
Ginecologia Universitaria - AOPC Catanzaro

Daniela VOCI
Chirurgia Generale - AOPC Catanzaro

Renata VOZZO 
Anestesia e Rianimazione - AOPC Catanzaro



sede del Corso
Catanzaro - Cittadella Regionale - Sala Verde 
V.le Europa - Località Germaneto 

E.C.m. 
Evento ECM ID 1072 - 264625  Crediti 9
Riservato a n° 45 Medici
(Gastroenterologia; Malattie Metaboliche e
Diabetologia; Medicina e Chirurgia di
Accettazione e Urgenza; Medicina Interna;
Chirurgia Generale/Toracica/Vascolare; 
Ginecologia e Ostetricia; Otorinolaringoiatria; 
Urologia; Anestesia e Rianimazione;
Scienza dell’Alimentazione e Dietetica) 
n° 40 Infermieri  
n° 05 Dietisti 

iscrizione
L’iscrizione al Convegno è gratuita.
Le iscrizioni dovranno pervenire 
entro il 20 giugno, inviando la scheda
iscrizione alla Segreteria Organizzativa
Passepartout Congressi:
claudiacanino@passepartoutcongressi.it 
Sarà rispettato l’ordine cronologico.

I crediti  saranno riconosciuti ai
partecipanti secondo normativa AGE.NA.S. 

segreteria scientifica

Eugenia Cardamone
SOC Chirurgia Generale AOPC Catanzaro

Comitato Scientifico:

Eugenia     Cardamone
Francesca  Caracciolo
Pasquale   Castaldo  
morena      Costa
michele     ruggiero
simona P.  tiburzi

Segreteria Organizzativa
Passepartout Congressi s.r.l.
Corso Mazzini, 228 - 88100 Catanzaro
392.9056599 - 393.9492820
claudiacanino@passepartoutcongressi.it
Provider ECM
Mitt Medical ID n. 1072
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COGNOME E NOME ............ ................... ................... ................... ................... ................... ................... ................... ................... ................... ................... ..........................

LUOGO NASCITA ................... ................... ................... ........................ ................... ................... ................... ................... ................... ................... ................... ...................

DATA NASCITA ................... ................... ................... ................... ................... ............................... ................... ................... ................... ................... ................... ................... 

CODICE FISCALE ................... ................... ................... ................... ................... ................... ........................ ................... ................... ................... ................... ................... 

QUALIFICA    MEDICO INFERMIERE DIETISTA

SPECIALIZZAZIONE  ................... ................... ................... ................... ................... ................... ................... ................... ................... ................... ................... ...................

ENTE DI APPARTENENZA ................... ................... ................... ................... ................... ................... ................... ................... ................... ................... ...................

INDIRIZZO ............. ................... ................... ................... ................... ....................... ................... ................... ................... ................... ....................... ................... ................... 

CAP ............. ................... ................... ................... ................... .......... CITTÀ ............. ................... ................... ................... ................... ....................... ................... ................... 

CELL. ............. ................... ................... ................... ................... ....................... ................... ................... ................... ................... ....................... ................... ................... ................... 

E-MAIL ............. ................... ................... ................... ................... ....................... ................... ................... ................... ................... ....................... ................... ................... ................... 

Si prega di confermare la propria adesione inviando la scheda di iscrizione compilata alla 
Segreteria Organizzativa entro il 20 giugno 2019 alla mail claudiacanino@passepartoutcongressi.it 

D. Lgs 10/08/2018 N. 101 - in vigore dal 19/09/2018 (in attuazione altresì del regolamento europeo DGPR 679/2016)
- tutela il diritto di privacy sui dati personali raccolti su questa scheda. Autorizzo l'inserimento dei miei dati in liste per
ricevere materiali informativi legati alla presente e ad altre manifestazioni

Firma ............. ................... ......................... ................... ................... ................... .................. .......... Data ............. ................... ................... ........................... ................... ..........
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SCHEDA DI
ISCRIZIONE
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con il supporto incondizionato


